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Gabriella Pochini

Il Libro delle Risposte 
degli Arcani del Tempo

Messaggi oracolari e motivazionali



Questo libro è un compagno di viaggio da consultare in qualsiasi 
momento della giornata. Può essere un oracolo, una guida, un 
eserciziario, uno stimolo e una spinta motivazionale per vivere 
al meglio in ogni situazione. Sta a te scegliere come adoperarlo, 
secondo le tue necessità.

Per usarlo come oracolo:
Chiudi gli occhi, fai un bel respiro profondo, lascia fluire e 
scivolare via qualsiasi tipo di pensiero: preoccupazioni, aspettative, 
desideri, progetti, non sono di alcun aiuto qui. Accarezza il dorso 
del libro, se vuoi puoi porre mentalmente una domanda, ma 
anche no, del resto ciò che ti sta veramente a cuore emerge 
anche senza chiedere nulla. Apri il libro su una pagina a caso e 
leggi il messaggio.

Altri metodi di utilizzo:
Puoi leggere una pagina (o tre pagine in sequenza) al giorno, 
al mattino quando ti svegli, oppure in un altro momento della 
giornata, magari in un bosco o un parco. Puoi meditare per 
alcuni minuti su un singolo messaggio e sfruttare lo spunto 
riflessivo che ti offre per coccolarti un po’ e affrontare al meglio 
la tua quotidianità.

Si presuppone che il lettore capisca la funzione di questo volume 
che non è certamente quella di sostituirsi alle capacità cognitive ed 
intellettive di chi lo legge, ma piuttosto di offrire degli spunti di 
riflessione. L’editore e l’autore di questo volume non si assumono 
alcuna responsabilità riguardo l’uso che ne farà il lettore.

Istruzioni per un corretto utilizzo del libro



Introduzione dell’autore

Non sono “un’addetta ai lavori”, una sensitiva, una cartomante o 
un’operatrice dell’occulto. Sono un’attrice che nutre da sempre un 
grande amore verso ogni forma di espressione artistica e un interes-
se altrettanto grande riguardo ai misteri profondi che circondano 
l’esistenza umana.
E così, il mio incontro con i Tarocchi è stato un amore a prima 
vista e ho utilizzato inizialmente la pittura per penetrarne poco a 
poco il significato.
Ho dipinto il primo Arcano nel 1977 e l’ultimo nel 2016: dunque 
essi mi hanno accompagnata per quasi quarant’anni.
Alcuni sono nati in un modo e così sono rimasti, altri sono stati 
rimaneggiati o rifatti più volte. Che trascorresse tanto tempo cer-
tamente non è casuale. 
Sono loro, gli Arcani, che mi esortavano a dipingerne uno in parti-
colare o a restare in pausa per qualche anno. E ho voluto ascoltar-
li. Non sono mai stata presa dalla fretta di ultimare quest’opera e 
così essa è venuta alla luce pian piano. Quando ha voluto. Ma ho 
sempre saputo, ripercorrendo gli avvenimenti più significativi della 
mia vita, sia felici che tristi, che ogni Arcano si è manifestato pro-
prio in quei momenti. Non vi dirò quale Tarocco ho dipinto per 
primo e quale per ultimo. Sono risposte che hanno senso solo per 
me. Ma ora ve li consegno perché possiate utilizzarli per un’onesta 
ricerca della verità e delle vostre dinamiche interiori.
Buona lettura! 

Gabriella

N.B. Gli Arcani all’interno del libro sono proposti due volte per dare 
maggiore casualità alla pratica divinatoria.





Sui tuoi capelli, come sulle nere chiome di Shiva, 
domina la luna. 
L’infinito adorna i tuoi calzari 
e nelle mani stringi le verghe del potere.
Si fa drago il manto, la spada trafigge  
la trama degli attaccamenti.
E mentre ingannevole 
il danaro muta in nuovi mondi, 
con il piede destro a calcare l’orizzonte,
tu regni sul cielo e sulla terra con divina indifferenza.

Chiavi divinatorie
Principio di qualsiasi azione. Creatività. Di-
scernimento. Fiducia in sé stessi.  Destrezza. 
Intuizione. 
• Un principiante.





Sovrana della ragione consulti il libro 
del dare e dell’avere.
In perfetto equilibrio siedi sul trono  del diritto,
non soffri e non gioisci: semplicemente sei
e la tua calma esistenza nulla scuote.
Non  pesa la tiara che poggia sul tuo capo
e così ferma  resterai  sino alla fine del tempo.

Chiavi divinatorie
Serena consapevolezza. Pazienza. Stabilità. Nu-
bilato. Doti pedagogiche.
• Un saggio consigliere.





Grazia e bellezza sono il tuo potere, ma per volare
un’ala sola non basta nel gioco dell’amore.
Lieve dalla tua mano si libera il vento fecondatore
e da cieli divisi l’Uomo e la Donna  
attendono il  responso.
Non sempre avrai voglia di ascoltarli, 
bella senza corona.
Al di là delle mura, chi ti vuole continua ad aspettare.

Chiavi divinatorie
Progresso femminile. Evoluzione. Fertilità. In-
fluenza benefica. Concretezza.
• Madre, sorella, sposa, consigliera.





Guardiano del confine che non è dato superare
conosci  tutte le regole dell’equilibrio.
Sei tronco potente d’albero che non teme l’autunno
e mentre ti fa scudo l’aquila, 
osservi la vastità del regno.
Ma solo terreno è il tuo potere: l’immobile attesa
non renderà più forte il trono, più docile il tuo gregge.

Chiavi divinatorie
Stabilità del potere. Integrità morale. Doti di 
comando. Forte mascolinità. Legalità.
• Padre, fratello, marito. Protettore influente.





Siedi dinanzi ai doni impugnando la triplice croce
del divino, del corpo e della mente.
La legge e l’obbedienza si fanno colonne alle tue spalle
e l’uomo le seguirà per forza o per sua scelta.
Non conosci  fragilità e peccato,
ma la passione mascherata da virtù è in agguato.

Chiavi divinatorie
Clemenza. Conformismo. Orientamento spiri-
tuale. Autorità benevola. Culto della tradizione.
• Un confidente. Una guida.





Guardi l’amata, giovane che tutto speri,
ma lei guarda la bellezza di un fiore. 
E chi dovrebbe stringere la promessa d’amore,
ha complice Cupido che angelo non è.
Presto scoccherà la sua freccia e se cieco sarai,
non troverai risposta alle necessità del cuore.

Chiavi divinatorie
Inizio di un amore.  Altruismo. Matrimonio.  
Tendenza all’ottimismo. Armonia.
• Persona volubile.





Auriga  bendato intravedi il fiore della conoscenza.
Emana  dalla tua terza vista la percezione del Sé
e ben saldo sul tuo carro quadrato,
con Urim e Thummin a proteggerti le spalle,
governi le bestie di diverso colore. 
All’uomo la sua scelta  verso opposti destini.

Chiavi divinatorie
Vittoria sull’incertezza. Progresso. Determina-
zione. Fuga dalla realtà. Evoluzione materiale 
o spirituale.
• Una persona influente. Una personalità po-
litica.


